
 

Bon appétit, les Koalas et Coccinelles 

 Enfants à partir de 4 mois et en fonction de l’âge d’introduction des aliments. 

Semaine du 13 au 17 juillet 2026 

   
Midi 

 

 
Goûter 

Lundi 
 
 
 

 

Colin poché 

Pommes de terre 

Haricots verts 

Riz 

Compote  
 

 
 
 

Compote maison 

Yaourt  

Mardi 

 

 

Mercredi 
 
 

 

Jambon de dinde 

Pommes de terre 

Courgettes 

Boulgour 

Compote maison  

 

 
 

Compote maison  

Yaourt aromatisé 

Jeudi 
 

 

Bœuf bouilli  

Pommes de terre 

Petits pois 

Carottes 

Compote maison 

 

 
 

Compote maison 
   Yaourt  

Vendredi  

Blanc de poulet 

Pommes de terre 

Carottes  

Choux fleur 

Compote maison 

 

 
 
 

Compote maison 

Yaourt  



 

 

Bon appétit, les Bout’choux  

Semaine du 13 au 17 juillet 2026 

                             

 
 

 
Midi 

 

 
Goûter 

Lundi 
 
 

 
Melon 

Mini Paëlla au colin 
Fromage 

Fruits 
 

 
 

Rem +  
Lait   

 

Mardi 
 

 
 

 
Mercredi 
 
 

 
Radis au beurre  

Blanc de poulet crème 
Petits pois carotte 

Fromage 
Fruits 

 

 
 

Pain + Beurre 
Yaourt 

Jeudi  
Pique-Nique 

Pastèque  
Quiche aux fromages 

Tomates cerises 
Chips 
Fruits 

 

 
 
 

Gâteaux maison 
Yaourt  

Vendredi  
Carotte locale mimosa 

Steak haché sauce tomate 
Pommes de terre rôties  

Fromage  
Fruits  

 

 
  

Compote maison 
Fromage Blanc 

 



 

Bon appétit les Lucioles             

Semaine du 13 au 17 juillet 2026 

 

   
 

 
Midi 

 

 
Goûter 

Lundi 
 

 
 

 
Melon 

Mini Paëlla au colin 
Fromage 

Fruits 
 

 
 

Rem +  
Lait   

 

Mardi 
 

 
 

 
Mercredi 
 
 

 
Radis au beurre  

Blanc de poulet crème 
Petits pois carotte 

Fromage 
Fruits 

 

 
 

Pain + Beurre 
Yaourt 

Jeudi  
Pique-Nique 

Pastèque  
Quiche aux fromages 

Tomates cerises 
Chips 
Fruits 

 

 
 
 

Gâteaux maison 
Yaourt  

Vendredi  
Carotte locale mimosa 

Steak haché sauce tomate 
Pommes de terre rôties  

Fromage  
Fruits  

 

 
  

Compote maison 
Fromage Blanc 

 

 


